
 

 

Деметра Гольф Академия 

Буэнос-Айрес, Аргентина 

Объявляет набор джентльменов и дам в возрасте от 15 лет на курсы 

подготовки Инструкторов по Гольфу. Обучение построено по 

адаптированной программе профессионалов ПГА. Сертификация. Занятия 

проводятся на русском языке. Желательна базовая спортивная подготовка.    

Обучение рассчитано на летний период с ноября 2021 по апрель 2022 

года в Республике Аргентина. Можно выбрать удобное для Вас время 

пребывания. Климат: субтропики Южной Америки. Летний сезон.                

(В Северном полушарии это зимний период.) 

Мы предлагаем Вам овладеть самой лучшей в мире, престижной и 

высокооплачиваемой профессией Гольф Инструктора. В последние годы 

гольф устойчиво растет на всем постсоветском пространстве. Для 

сохранения тенденции необходим приток новых тренерских кадров. 

Инструктором по гольфу можете стать и Вы.   

После обучения вы получите Сертификат Инструктора по Гольфу, а 

также сможете стать членом Ассоциации Профессиональных Гольфистов 

Аргентины, что даст вам перспективы профильного трудоустройства по 

всему миру. Гольф развит в Аргентине с конца 19 века, и здесь 

традиционно много сильных игроков. Статус Гольф Профессионала 

Аргентины высоко ценится по обе стороны от экватора.   

Профессия тренера по гольфу это: 

- Работа в гольф клубе, на свежем воздухе, с интересными людьми, на 

природе, облагороженной человеком. Где царит обстановка взаимного 

уважения, поддержки и доброжелательности. 

- Всегда хорошее настроение. Часть работы тренера по гольфу это быть 

образцом позитивного отношения к жизни и к спорту.  

- Разумная физическая нагрузка, что способствует  долгой, здоровой и 

счастливой жизни. Приятная и не обременительная интеллектуальная и 

позитивно-эмоциональная работа. 



 

 

- Интересные знакомства и полезные социальные связи. Вашими 

учениками будут представители элиты вашего региона и члены их семей. 

- Основание для открытия и развития собственного бизнеса: школы гольфа, 

гольф клуба, Драйвинг рейнджа, гольф кафе, студии гольфа, ПРО-шопа 

(магазина товаров для гольфа), службы по уходу за гольф полями, среди 

прочих. 

     * * * 

Обучение проводится индивидуально и в мини-группах на основании 

программы подготовки Гольф Профессионалов Учебного Центра ПГА 

Аргентины. Интенсивное обучение по адаптированной программе курса 

подготовки инструкторов по гольфу Учебного Центра Профессиональной 

Ассоциации Гольфистов Аргентины.  

Дополнительно обучаем собственно игре в гольф, чтобы Инструктор 

сам играл бы неплохо. В этом заключается отличие от программы ПГА, 

ведь она рассчитана на тех, кто уже играет на высоком уровне: Гросс 

меньше 80 (по меркам РФ это соответствует 1-му спортивному разряду).  

Обычно игре в гольф учатся несколько лет, и мы предлагаем вам 

сделать этот вызов самому себе. Мы заложим основу знаний и навыков, 

зададим вектор дальнейшего развития вашего таланта. Способности к 

гольфу есть у большинства людей. Хорошо играть в гольф может научиться 

каждый, независимо от возраста и антропометрии, при большом желании, 

а также при наличии соответствующих условий и ресурсов.  

К тому же в гольфе этикет и грамотное поведение на поле ценятся 

значительно выше чисто игровых навыков. За 3 месяца очной программы 

или за 4 месяца очно-заочной программы мы планируем научить вас 

играть в районе Гросс 100 ударов. В РФ это приблизительно уровень 3-го 

спортивного разряда. 

Сами гольфисты говорят, что играть в гольф нельзя научить, гольфу 

можно только научиться самому. Здесь важно ваше большое желание и 

настойчивость. Остальное дело техники. 

Гольф также называют Игрой Жизни, поскольку игрок сталкивается в 

освоении гольфа с теми же проблемами, что и в повседневной жизни. 

Совершенствуясь в гольфе, мы можем влиять на свое видение и реакцию в 



 

 

других жизненных ситуациях, вплоть до полного освобождения от 

поведенческого недостатка. Это одна из необычайных особенностей и 

достоинств гольфа.   

Мы будем работать не только над техникой ударов по мячу, но и над 

настроями и мыслями, что в некоторой степени позволит Вам взглянуть на 

себя с новой стороны. Вы увидите прямую связь между ментальным и 

физическим аспектами. Для работы над ментальной стороной игры очень 

полезны настрои, аффирмации и мини-ритуалы (например, при 

подготовке удара) и легкие медитации (сама игра в гольф это уже и есть 

легкая медитация). 

Программа теоретического курса предусматривает изучение базовых 

терминов, основных приемов игры, а также организации соревнований и 

обучения. Особое внимание уделяем навыкам для практического 

применения: как давать уроки гольфа, устройство и ремонт клюшек, 

организация турниров, использование компьютерных программ по 

анализу свинга, среди прочих.  

Мы понимаем, что за столь короткий период невозможно в 

совершенстве овладеть игровыми навыками, также как и стать 

высококвалифицированным тренером. Но в процессе вашей будущей 

работы с учениками ваш гольф обязательно улучшится. А что касается 

уровня профессиональной компетенции, то в этом вопросе, помимо 

собственно наработки опыта, важно постоянно уделять внимание росту 

своей квалификации, следить за новостями и тенденциями, ведь гольф это 

необъятное поле для ежедневного самосовершенствования. 

По окончании курса вы также сможете сдать квалификационный 

экзамен по правилам гольфа на получение статуса Арбитра или Судьи.   

* * * 

На базе курсов Инструкторов действует школа гольфа для любителей 

всех уровней, желающих улучшить игру: техника, ментальность и игровая 

практика. Организуем раунды с Легендами гольфа Аргентины. 

Тренировочные игры с Профессионалами и участие в официальных 

турнирах категории ПРО-АМ. Большой выбор любительских турниров, в 

том числе ежедневных. Любые поля региона. Фотосъемка. Транспорт. 



 

 

Приглашаем гольфистов к нам в Аргентину и в соседние страны 

(Уругвай, Парагвай, Бразилия) на любой период.    

     * * * 

Молодые люди до 18 лет приглашаются с родителями или с 

законными представителями.   

     

 

 

 

Деметра Гольф Академия    

Буэнос-Айрес, Аргентина 

 представляет: 

В Республике Аргентина с ноября 2021 по апрель 2022: 

Обучение и сдача экзаменов на получение сертификата GOLF PRO 

(Тренер по Гольфу). 

Мы предлагаем Вам получить Сертификат GOLF PRO и удостоверение 

Инструктора Гольфа Аргентины (членство в профильной Ассоциации - 

профсоюзе, что  является Лицензией на деятельность, связанную с 

гольфом). 

Форма обучения №1: Очная. Срок обучения 3 месяца в Аргентине.  

Форма обучения: №2: Очно-заочная. Срок обучения: 3 месяца заочно 

+ 1 месяц очно в Аргентине. 

Базовое образование: Неполное Среднее/ Среднее / Высшее. 

Навыки игры в гольф: желательно, но не обязательно. 

Занятия ведутся по желанию учащихся на Английском, Испанском и 

Русском языках. 

 



 

 

 

 

В ОЧНОЙ программе (3 месяца в Аргентине) предусмотрено:  

1. Теоретическо-практический курс подготовки Инструктора, 5 дней в 

неделю: 1 урок (1 пара: 2 академических часа), всего за три месяца 60 

уроков (120 академических часов). Часть указанного времени 

приходится на подготовку и сдачу экзаменов. Обучение происходит 

модулями, один предмет за другим.  Сдача экзамена сразу в 

завершение изучения модуля или предмета.   

 

2. Обучение игре в гольф: 5 учебно-тренировочных дней в неделю: 

двухразовая тренировка по 2 часа (4 часа в день), всего за 3 месяца 

240 часов, что включает в себя тренировки и игры на полях. Базовый 

набор гольф инвентаря для начала тренировок включен. 

 

3. Два свободных дня в неделю: отдых и экскурсионная программа или 

участие в соревнованиях. Пять учебно-тренировочных дней в 

неделю.  

 

4. Возможное расписание учебного дня: Зарядка, завтрак, 

гольф(тренировка), урок (обучение по специальности), обед, сиеста, 

гольф(тренировка), ужин, свободное время, сон. 

 

5. Учебные дисциплины:  

- Анатомия и Биомеханика (4 урока)  

- Английский язык (гольф терминология + личный топик + ведение 

урока)(4)   

- Гринкипинг (уход за полем), (2) 

- История Гольфа (2)   

- Инвентарь (теория и практика) (4)  

- Испанский язык (гольф терминология + личный топик +ведение 

урока +  приветствия и основные фразы) (4).  

- Методология и технологии преподавания гольфа (14) 

- Ораторское искусство (2), 

- Организация Турниров и Событий (2)  



 

 

- ОФП (теория и практика)(1)  

- Правила Гольфа и Этикет (4)  

- Спортивная психология(2)  

- Техника Гольфа (ступени 1,2,3), (5+5+5=15)  

 

6. Успешно окончившим Академию выдается Сертификат тренера по 

гольфу. Помощь и рекомендации для вступления в Ассоциацию 

Гольф Профессионалов Аргентины.  

 

 

 

В ОЧНО-ЗАОЧНОЙ программе (3 месяца заочно + 1 месяц в Аргентине) 

предусмотрено:  

1. Заочная часть (3 месяца дистанционно): Теоретическо-практический 

курс подготовки  Инструктора: 5 дней в неделю: 1 урок (1 пара: 2 

академических часа), что включает в себя изучение материалов 

курса, а также видео уроки с инструктором через интернет. Один 

модуль содержит 20 уроков (40 академических часов) и рассчитан на 

1 месяц. Между модулями можно брать перерыв. 9 дисциплин 

можно сдать заочно или присутственно, а 4 дисциплины 

присутственно.  

 

2. Обучение игре в гольф дистанционно: 5 учебно-тренировочных дней 

в неделю: 1 тренировка до 2 часов (до 2 часов в день), всего до 40 

часов в месяц (1 модуль), что включает в себя тренировки по видео с 

инструктором через интернет. Самостоятельно надо будет делать 

подводящие и закрепляющие упражнения. 

 

 

3. В связи с разницей в часовых поясах РФ с Аргентиной (+6 часов), 

время уроков будет приходиться на послеобеденные и вечерние 

часы в РФ. 

 



 

 

4. Сдача экзамена сразу в завершение изучения модуля или 

дисциплины, если таковая возможность предусмотрена планом 

обучения.   

 

5. Дисциплины:  

- Анатомия и Биомеханика (4 урока) (можно сдать заочно) 

- Английский язык (гольф терминология + личный топик + ведение 

урока)(4) (можно сдать заочно) 

- Гринкипинг (уход за полем), (2) (можно сдать заочно) 

- История Гольфа (2) (можно сдать заочно)  

- Инвентарь (теория и практика) (4)  

- Испанский язык (гольф терминология + личный топик +ведение 

урока +  приветствия и основные фразы) (4).(можно сдать заочно)  

- Методология и технологии преподавания гольфа (14) 

- Ораторское искусство (2), 

- Организация Турниров и Событий (2) (можно сдать заочно) 

- ОФП (теория и практика)(1) (можно сдать заочно) 

- Правила Гольфа и Этикет (4)  

- Спортивная психология(2) (можно сдать заочно) 

- Техника Гольфа (ступени 1,2,3), (5+5+5=15) (ступени 1 и 2 можно 

сдать заочно). 

 

 

 

 

Очная часть (1 месяц в Аргентине):  

 

1. Теоретическо-практический курс подготовки  Инструктора, 5 учебно-

тренировочных дней в неделю: 1 урок (1 пара: 2 академических часа), 

всего за 1 месяц 20 уроков (40 академических часов). Часть указанного 

времени приходится на консультации и сдачу экзаменов. Основной 

упор делается на дисциплины, которые требуют личного присутствия 

для обучения и сдачи экзаменов, а также на развитие практических 

навыков. 

 



 

 

2. Обучение игре в гольф: 5 учебно-тренировочных дней в неделю: 

двухразовая тренировка по 3+2 часа (до 5 часов в день), всего за 1 

месяц до 100 часов, что включает в себя тренировки и игры на полях. 

Базовый набор гольф инвентаря включен. 

 

 

3. Два (свободных) дня в неделю: отдых и экскурсионная программа или 

участие в соревнованиях. Разные варианты компоновки рабочих и 

выходных дней. Индивидуальная организация занятий, но в пределах 

общего расписания. Пять учебно-тренировочных дней в неделю. 

 

4. Успешно окончившим Академию выдается Сертификат тренера по 

гольфу. Помощь и рекомендации для вступления в Ассоциацию Гольф 

Профессионалов Аргентины.  

 

 

 

ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН НА ОБУЧЕНИЕ: 

Стоимость 1 модуля (1 месяц) при очной форме обучении:  

от 1000 долларов США.  

Стоимость 1 модуля (1 месяц) при заочной форме  обучении: 

 от 1000 долларов США.  

Оплата за обучение производится помесячно, как минимум за 

неделю до начала занятий, что связано с необходимостью подготовки 

расписаний занятий. Возможна оплата в рублях РФ.  

Для учащихся очных программ (при обучении в Аргентине) возможна 

помощь в организации проживания, питания, транспорта и досуга. 

Экскурсионные программы. Гастрономические и дегустационные 

вечеринки. Русскоязычные няни.  

Встречи и проводы в аэропортах Буэнос-Айреса. Юридическая 

помощь. ВНЖ и гражданство Аргентины.  



 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОЧИХ РАСХОДОВ (ОПЦИОННО):   

Новый набор клюшек (от 450$).   

Оформление Лицензии Гольф ПРО (членство в ПГА). (300$)   

Гандикап Аргентины. (150$) 

Организация раундов с Легендами гольфа Аргентины. (от 2500$)  

   

ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМУ ЗАКАЗУ ВОЗМОЖНО: 

Улучшенные условия проживания (например, апартаменты или 

коттедж с бассейном и сервисом).   

Усиленная экскурсионная программа. Ночной Буэнос-Айрес, футбол, 

водопады Игуасу, ледник, Патагония, Огненная Земля, Мендоса, Уругвай, 

Парагвай, Бразилия, Чили (о. Пасхи)... 

Медицинская помощь (в том числе косметология) и дополнительные 

услуги (массаж и прочее). Программы омоложения.  

Организация питания (с учетом диеты и пожеланий). Русские 

продукты. 

Анимация и образование детей старше 2 лет (развлечение, элементы 

обучения, музыка и спорт). Русскоязычные няни.  

Юридическая помощь и услуги переводчика в организации поездки, 

перелета, пересечения границ, пребывания и возврата домой. Встреча и 

проводы в аэропорту Буэнос-Айреса.  

    * * * 

Если вас заинтересовало предложение, оставьте, 

пожалуйста, заявку с небольшим резюме на Email:  

demetra.golf@gmail.com 

Мы обязательно свяжемся с Вами.  

mailto:demetra.golf@gmail.com

